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. SOLIDARIETA’ & ASSISTENZA

I volontari ospedalie
" E cercano anche nuovi associatl

1 VOLONTARI del’Avo - IAs-

sociazione volontari ospedalieri — ‘

ogni giorno si impegnano 2 porta-

re assistenza neghi ospedali, nelle
residenze per anziani, nelle case
di riposo. I loro camici bianchi
bordati d’azzurro sono ormai una
certezza per tantl reparti: accom-
pagnano i malati, fanno loro com-
pagnia agli anziani, 1i aiutano a
mangiare O semplicemente a ri-
cordare il passato. E poi organiz-
zano feste € gite, tombole, cene,
momenti per disegnare O creare

con le mani, perché la degenza ©

_ Peth ayanzatanenspengano lavo-

glia di sorridere € di condividere.
In queste settimane, 'Avo ¢ stata
spesso presente in citth: prima
con Vincontro di tutti presidenti
regionali che si & svolto proprio 2
Siena, poi con il successo del con-
certo di beneficienza organizzato
al Teatro dei Rozzi, infine con i

punti di ascolto allestiti in tutta la

provincia per la Giornata Nazio-

nale del Volontariato, lo scorso 24
ottobre. Non & finita, perd: PAvo
ha gia perle mani un NUovo impe-
gno. Si trafta di un corso di aggior-
namento per i volontari, in pro-

amma da oggi al 14 novembre:
un ciclo di quattro appuntamenti
che si svolgeranno nel pomerig-
gio, alle 16.30, presso il Circolo
dei Bancari, in via dei Termini,
31. Quattro appuntamenti,dediqa—
4 ai volontari, dunque, ma aperti
a chiunque voglia liberamente
partecipare, durante i quali esper-
ti in diverse discipline affronte-

ranno i vari aspetti dell’attivita di

teri si aggiornano |

yolontariato. Si comincia, come
detto, 0ggi pomeriggio con Don
Benedetto Rossi, docente di Sacre
Scritture, che parlera di «Cuore
aperto € ‘mani pronte, I'incontro
con fraternita silenzio; si prose-

_ gue lunedi prossimo, 7 novem-
bre, con la dottoressa Paola Ma-
riottini — psicologae psicoterapeu-
ta — che interverra sul tema «In-
camminarsi verso una sanita tran-
sculturale». Giovedi 10 novem-
bre, invece, sara la volta del dot-
tor Piergiovanni Bellini — geria-
tra —che si concentrera su «l1 vo-
lontariato, risorsa per sé e per gli
altri», mentre P’ultimo incontro —
dal titolo «L ascolto nellincontro
con Paltro» sara tenuto da Chiara
Parri, docente di comunicazione
interpersonale. 1intento, come
ogni volta che PAvo si muove, €
chiaro: accogliere trale proprie fi-
la nuovi volontari, cosi da riusci-
re a rinforzare ed aumentare Pim-
pegno quotidiano in tutte le strut-
ture della provincia. ‘
, "~ Giulia Maestrini




